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Opbouw van de plenaire lezing

• FPC Pompestichting LFPZ; een specifieke plek in 
het forensisch veld. 

✓Wie zijn wij?

✓Verschillen tussen een TBS behandelkliniek en een 
LFPZ instelling. 

✓Doelstelling en visie op zorg binnen de LFPZ.

✓Hoe geven we dat vorm (ondersteund met 
beeldmateriaal)



Opbouw van de plenaire lezing

• Interview door Elly van Laarhoven met als 
thema’s;

✓ Forensische scherpte binnen de langdurige 
forensische zorg.

✓Weerbaarheid van de medewerker binnen de TBS 
in relatie tot incidenten. 

✓ Imago en draagvlak voor de maatregel 

✓Ketenzorg verbeteren 



Forensische psychiatrie in Nederland

Forensische 
psychiatrische centra

✓ Van Mesdagkliniek

✓ Oostvaarderskliniek

✓ Kijvelanden

✓ Van der Hoevenkliniek

✓ De Rooyse Wissel

✓ Veldzicht (EVBG)

✓ Pompestichting



Langdurige Forensisch 
Psychiatrische Zorg (LFPZ)

✓ Specialisatie binnen de TBS

✓ Enige voorziening in Nederland die zorg biedt aan 
tbs-gestelden met een indicatie voor langdurige 
forensisch psychiatrische zorg

✓ Stabilisatie en kwaliteit van leven voor bewoners



Terrein LFPZ locatie Zeeland



Woongebouw LFPZ

Locatie Zeeland:
✓ 93 bewoners
✓ 9 afdelingen
✓ 220 medewerkers

Locatie PI Vught, 
ZISZ: 
✓ 1 EVBG-afdeling
✓ 6 bewoners



Woongebouw LFPZ



Woongebouw LFPZ



Terrein locatie Zeeland LFPZ



TBS-gestelden in Nederland

TBS zonder LFPZ (1490)

LFPZ (99)

TBS zonder LFPZ

LFPZ 



Hoe kom je aan TBS 
met LFPZ-status? 

✓ Meerdere behandelingen in (minimaal) 2 klinieken 
met onvoldoende effect op recidiverisico

✓ ‘Alle’ typen behandelingen zijn geprobeerd

✓ Prognose op verbetering op middellange termijn 
somber is

✓ Multidisciplinair onafhankelijk onderzoek de kliniek-
aanvraag ondersteunt

✓ Onafhankelijke LAP-commissie adviseert positief

✓ Besluit Minister van Justitie en Veiligheid 

✓ RSJ evt beroep afwijst



LFPZ

➢ Ontstaan van de LFPZ 

✓ LFPZ kan aanbod niet sturen, afhankelijk van de 
LAP.

✓ Allerlei soorten problematiek, uitsluitend zeer 
complex.

✓ Ander uitgangspunt/doel dan reguliere FPC’s.

✓ Ander behandelaanbod dan FPC’s (“geen 
behandeling”).



Doelen GGZ, TBS en LFPZ

GGZ Reguliere TBS LFPZ (TBS)

Zo nodig beveiliging van 
de maatschappij of de 
persoon zelf

Beveiliging van de 
maatschappij

Beveiliging van de 
maatschappij

Behandeling om welzijn 
en gezondheid te 
vergroten

Behandeling om recidive 
risico te verminderen

Behandeling ter 
stabilisering van
psychiatrisch / klinisch 
toestandsbeeld

Zo nodig terugkeer naar 
eigen omgeving

Resocialisatie naar een 
zo vrij mogelijke 
situatie

Optimalisering van 
kwaliteit van leven



Visie LFPZ zorg

✓ Welzijn bevordert openheid van iedereen

✓ Beperkingen opleggen vermindert therapeutisch 
resultaat

✓ Behandeling kan werken als iemand het zelf kiest

✓ Meer welzijn, meer behandeleffect

✓ Good Lives Model (Ward, Barnao, Willis); focus op bevorderen van het welzijn, 

sterke eigenschappen en capaciteiten centraal zetten. Pt kan eigen doelen bepalen binnen de 11 
basisbehoeften (oa VTB, werken, zelfbeschikking/autonomie, innerlijke rust, 
verbondenheid/relaties, community (met sociale groep), betekenis-en zingeving).

✓ Relationele veiligheid; via nabijheid en kennen van jezelf, de ander en de 

omgeving van de ander komen tot verbinding en verandering (STA-methodiek).



Kernwaarden kwaliteit van leven

✓Autonomie (ja, tenzij…)

✓Verantwoordelijkheid nemen

✓Samen werken

✓Relationele Veiligheid

✓Maatwerk

✓ In beweging blijven

✓Van regels naar afspraken

✓Behandeling boven beheersen



Hoe geven we kwaliteit van leven vorm?

✓ Zoveel mogelijk individuele aandacht en 
programma’s; zorg en beveiliging op maat!

✓ Bevorderen van mogelijkheden

✓ Mentorschappen

✓ Eigen doelen

✓ Overleg

✓ Bewonersraad

✓ Ruimte, rust en (zoveel mogelijk) regelmaat



LFPZ-bewoners en uitstroom 
(sinds 2003)

Uitgeplaatst (136)

Overleden (20)

Momenteel opgenomen
(99)

Momenteel 
opgenomen

Uitgeplaatst



Video-fragementen FDI

✓ Eerste contacten januari 2022

✓ Opnames 5 – 9 september 2022

✓ Uitzending RTL 5; 19 oktbober 2022

✓ Fragmenten verschillen in perspectief;

- Inleiding FDI 

- Verhaal bewoner Alex; berusting

- Verhaal bewoner Marco; lijdenslast & uitleg BC 

- Verhaal bewoner Otto; in behandeling
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kwetsbaarheid en 
veerkracht 

binnen het TBS Systeem
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